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KAART 3: WAT ECH MEI FROEN, WAT ECH MEI KONFORM SINN
Ausristung (FR)

LIESEN

e HTTP://BIBLIO-JEUNESSE.OVER-BLOG.COM/
o HTTPS://WWW.JDE.FR/
e HTTPS://WWW.PLAYBACPRESSE.FR/

AUDIO

https://www.franceinter.fr/emissions/les-odyssees

https://www.franceinter.fr/le-coin-des-enfants

https://www.franceculture.fr/fictions/jeunesse

https://schouldoheem.lu/fr/activites/mendlecht-verstoen/histoires-
ecouter

VIDEQS

e https://www.youtube.com/user/cestpassorcierftv/videos

e https://www.youtube.com/@HelloMaestrofr
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WUERTLESCHTE FIR ZE MEMORISEIEREN

Fuert Telefon Auto
Rag Shoe Happy
Show Kleng Vakanz
Bréck Karamell Schleeken
Vill Fliger Mamm
Laang Restaurant Pistoul
Zoossissmetzler Ni Léift
Candy Piano Schlass
Paerd Haus Zong
Giel Rennen rout
Fuert Telefon Auto
Rag Shoe Happy
Show Kleng Vakanz
Bréck Karamell Schleeken
Vill Fliger Mamm
Laang Restaurant Pistoul
Zoossissmetzler Ni Léift
Candy Piano Schlass
Paerd Haus Zong
Giel Rennen rout
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LESCHTE VUN ZEECHNUNGEN ZE MEMORISEIEREN
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KAART 5: WAT ECH WEESS A WAT ECH WEESS NET

DEi 4 Evaeee VUM LEiReN

Ech weess net
datt ech et net
wess
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Footage Connect Phono-Loop

Bambus Tirang Kaz

Auto Hierscht Désch

Bam Plack Zuch

Laffel Vélo Haus

Stuerm Regenschirm Salade

Teppech gutter Ozean

Bierg Handduch Rasen

D'Wierder fir ze memoriséieren sinn a Faarf geschriwwen

Instruktioune 1: Memoréiert andeems Dir Biller an Arem Kapp erschéngt oder andeems
Dir e Printout vu Biller erstellt.

Instruktioun 2: Denkt drun andeems Dir esou vill Linken esou absurd wéi méiglech mécht.
Stellt lech vir, datt d'Wollek am Tirang verstoppt ass, datt et Hierscht ass an datt Dir e
Mantel undoen muss...

Instruktioun 3: Memoréiert andeems Dir dat 2. Wuert vun all Sequenz 3 Mol widderhélt.
Ex.: Kaz/Segel... Weg, Segel, Segel.

Wann déi drai Instruktioune faerdeg sinn, widderhuelen d'Wierder schwaarz an hunn
d'Kand, Teenager oder Erwuessenen datselwecht maachen
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KAART 7: DE WEE VUN ECH WEESS
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KAART 8: ECH ORGANISEIEREN MECH A FAARF

MEINDEG DENSCHDEG METTWOCH DONNESCHDEG FREIDEG SAMSCHDEG SONNDEG
SCHOUL

- - = o . .
- - . - . .

SCHOUL

MEINDEG DENSCHDEG METTWOCH DONNESCHDEG FREIDEG SAMSCHDEG SONNDEG

_ .
- - . - - .

SCHOUL SCHOUL SCHOUL SCHOUL
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KAART 9: D'WIEDER VUN EMOTIQUNEN
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Ech fille / Ech fille

Ech brauch d'Emotioun fir ze passéieren
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KAART 10: DEI 3 ZEECHNUNGEN FIR AR EMOTIOUNEN ZE ZAMMEN

DRAI ZEECHNUNGEN VUM JOYCE MILLS

AN N N

Déi éischt Déi 3. Déi 2.

Zeechnung Zeechnung Zeechnung ass

weist déi representéiert d'Situatioun

aktuell d'Schrétt vun der wou Aert Kand

Situatioun. éischter op déi 2. wéllt erreechen.
Zeechnung.

1 3 2
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KAART 12: DE MANN VUN SENSATIOUNEN

MANN VU SENSATIOUNEN AN EMOTIOUNEN.

Denkt un eng -

1 Situatioun a bemierkt !
wou d’ Sensatiounen
an Arem Kierper sinn

p) Faarweg, deen
Deel vun Arem

Kierper deen et
fillt.

dar Dir dés Sensatioun
associéiert.

3 Schreift d'Emotioun op, mat
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KAART 14: ECH LEIEREN MEI SEIER MAT BEWEGUNG

Ressource op Daitsch
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So kannich leichter ...

... lesen, schreiben, zuhdren, sprechen:

Mittellinienbewegungen

Energieiibungen mummmm—

Teil 1 Teil 2
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